
Куда пойти учится и как правильно выбрать экзамены. 

Советы психолога выпускникам и их родителям. 

  Окончание школы и выбор будущее профессии – один из самых важных 

этапов, который влияет на будущую жизнь выпускника. Девушки и юноши 

после 11 класса сдают экзамены, проходят тесты. Перед ними стает вопрос: 

куда пойти учится? 

Педагоги и психологи предлагают пройти тесты, которые определяют 

индивидуальные наклонности и помогают определиться со сферой 

деятельности. 

К результатам тестов стоит прислушаться, однако они не должны быть 

решающими в принятии решения.  

Главные критерии, которыми нужно руководствоваться: 

 Индивидуальные наклонности (гуманитарные, естественно-научные); 

 Талант и способности (интеллектуальные, духовные, физические); 

 Предпочтение по виду и роду занятий (умственная работа, работа с 

людьми, искусство или физический труд) 

 Индивидуальный психотип; 

 Предполагаемая польза от специализации; 

 Востребованность профессии в реальном времени. 

Главный вывод – необходимо основывать выбор будущей профессии на 

личных качествах, талантах, способностях.  

Советы психологов: 

 Прислушиваться к мудрым советам родителей нужно, но окончательное 

решение остается за выпускником!  

 Не боятся.  

Страх или неуверенность присутствуют всегда, нельзя давать им себя 

остановить. Важно помнить, что в случае неудачи можно переучить и 

освоить желанную профессию. 

 «Примерить работу на себя». 

 Представьте в деталях, чем занимаетесь и где работаете в будущем. 

Если представленное вызывает радость, значит выбор специальности –

верный! 

 

Будьте готовы учиться всю жизнь – повышать квалификацию, осваивать 

смежные специальности.  

Любая полученная вами профессия может пригодиться в будущем! 



Чтобы определиться с ответом на вопросы "Куда пойти учиться?" и «Какие 

экзамены выбрать?», старшеклассникам рекомендуем: 

1. Посещать   университетские и факультетские Дни открытых дверей 

ВУЗов и колледжей;  

2. Регулярно знакомиться с актуальной информацией на официальных 

сайтах учебных заведений; 

3. Посещать профориентационные мероприятия, которые проводятся в 

школах города и края.  

Успехов вам, дорогие наши выпускники, и удачи! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


